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("4 MURA - MAUERN 1 -6 - 10

Die méchtige Stadtmauer, die die antike Kolonie Cosa umschlief3t,
wurde im 3. Jahrhundert v. Chr. errichtet, um die Stadt vor
Angriffen zu Lande und vom Meer aus zu schiitzen. Mit einer
Linge von etwa eineinhalb Kilometern stellt sie ein
herausragendes Beispiel antiker Befestigungsarchitektur dar.

Thre auBlergewohnliche Stabilitit verdankt die Mauer der
Verwendung der polygonalen Mauertechnik: riesige, unregelmifig
geformte Steinblocke wurden mit hchster Priazision bearbeitet und
ohne Mortel passgenau ineinandergefiigt. So entstand eine
monolithische Konstruktion von tiberraschender
Widerstandsfiahigkeit.

Der Verteidigungsring wurde durch achtzehn Turme verstirkt, die
als strategische Punkte fiir Beobachtung und Verteidigung dienten.
Zur Stadtmauer gehorten auBlerdem drei Haupttore: die Porta
Romana, der monumentale Zugang in Richtung der von Rom
kontrollierten Gebiete; die Porta Fiorentina, die mit dem
Hinterland verbunden war; und die Porta Marina, von zentraler
Bedeutung fiir den Zugang zum darunterliegenden Hafen, dem
Herzen des Seehandels.

Mauern, Tiurme und Tore gewihrleisteten nicht nur die Sicherheit
der Kolonie, sondern pragten auch ihre stadtebauliche Entwicklung

(4 THERMEN 5 -7

Der Thermenkomplex von Cosa, nordwestlich des Forums
gelegen, gehort zu den bedeutendsten Bauwerken fur das
Verstiandnis des alltdglichen Lebens in der Kolonie. Moderne
Untersuchungen haben bestitigt, dass die Thermen bereits in der
spiaten Republik genutzt wurden und ihre grofite Bliitezeit in der
Kaiserzeit erlebten. Die Anlage nutzte die natiirliche Hanglage des
Geldndes sowie ein effizientes Wasserversorgungssystem, das
direkt an die GroBe Offentliche Zisterne des Forums angeschlossen
war. Der Bau umfasste die typischen Funktionsrdume: Frigidarium,
Tepidarium und Calidarium, dazu Umkleiderdume, Latrinen und
Bereiche fiir kdrperliche Betidtigung. Eine massive Stiitzmauer aus
opus incertum trug ein erhohtes rechteckiges Becken, das mit
Cocciopesto wasserdicht ausgekleidet war.

Die Beheizung erfolgte durch Praefurnium, Hypokaustum und
Terrakotta-Tubuli. Ein runder Raum in opus latericium, der als
Laconicum identifiziert wird, bewahrt Reste eines Mosaikbodens,
die von der Sorgfalt und dem Komfort der 6ffentlichen Bauten von
Cosa zeugen

PORTA ROMANA

("4 ARCE - ZITADELLE 11

Die Arx von Cosa beherrscht den hochsten Punkt des Vorgebirges
von Ansedonia und bildete die Akropolis der Kolonie, zugleich
religioses Zentrum und befestigte Zitadelle. Umgeben von
massiven polygonalen Mauern, beherbergte sie die wichtigsten
Sakralbauten, darunter das Kapitol (Capitolium), das der
kapitolinischen Trias geweiht war. Vom Tempel sind heute das
Podium sowie Teile des urspriinglichen Grundrisses erhalten. In
unmittelbarer Nihe befanden sich weitere Kultstéitten, darunter
der Tempel der Mater Matuta, einer Gottheit, die mit Geburt und
dem Licht der Morgendimmerung verbunden war, sowie ein
kleiner Jupiter-Tempel. Eine groBe Zisterne, unentbehrlich fiir
kultische Handlungen und den tdglichen Bedarf, vervollstindigte
das Areal. Von der Arx erdffnet sich ein spektakuldrer
Panoramablick: im Westen das Blau des Tyrrhenischen Meeres
und die Silhouette des Monte Argentario, im Osten die
Hiigellandschaft der Maremma. Naturlandschaft und rémische
Uberreste treten hier in einen einzigartigen Dialog und vermitteln
dem Besucher noch heute jenes Gefiihl von Uberlegenheit und
Schutz, das einst die romische Garnison empfunden haben muss.
(4 FOrRO 8

Das Forum von Cosa ist eines der seltenen, nahezu vollstindig
erhaltenen Beispiele eines republikanischen Forums. In der Senke
zwischen den Anhdhen gelegen, bildete es seit der Grindung der
Kolonie im Jahr 273 v. Chr. das politische, religiose und
wirtschaftliche Zentrum der Stadt. Das erste monumentale
Bauwerk war der Komplex aus Comitium und Curia, der fiir
Volksversammlungen und die Tiatigkeit der Magistrate bestimmt
war. Im 2. Jahrhundert v. Chr. wurde das Forum umfassend
erneuert: Es entstanden S#ulenhallen (Portiken), Ladenrdume und
ein dreifacher Monumentalbogen, zudem wurde der Fischmarkt
erweitert. An der Nordostseite befindet sich die Basilika, die um
140 v. Chr. errichtet wurde. Sie gilt als die dlteste bekannte Basilika
in einer romischen Kolonie und zugleich als die letzte ihrer Art aus
der republikanischen Epoche. Nach einem Erdbeben wurde sie in
der Mitte des 1. Jahrhunderts n. Chr. auf Veranlassung Neros in ein
Odeon umgewandelt.In unmittelbarer Nihe liegen das Comitium
mit seiner kreisformigen Sitzstufenanlage, die Curia mit ihren
Amtsrdumen sowie ein Mithrdum, das in der Kaiserzeit
eingerichtet wurde. In der Niéhe des Tempels der Concordia ist
auflerdem ein zweigeschossiger Bau erkennbar, der als Carcer, das
offentliche Gefingnis der Kolonie, gedeutet wird.

ALLGEMEINE BESTIMMUNGEN

‘Wir befinden uns in einem archéiiologischen Gebiet, das gemif}
dem Gesetzesdekret 42/2004 und spiiteren Anderungen (Kodex
des kulturellen Erbes) geschiitzt ist. Die Besucher werden
gebeten, sich dem Ort angemessen zu verhalten und die
folgenden Regeln zu beachten:

Die Besuchswege und die Beschilderung respektieren

Die bestehenden Abgrenzungen nicht iiberschreiten
Angemessenes Schuhwerk fiir die Wege tragen

Das Entfernen von Materialien ist verboten

Es ist verboten, sich auf die archiologischen Strukturen zu
setzen, darauf zu steigen und/oder darauf zu gehen

Das Entziinden von Feuer ist verboten

Das Wegwerfen von Miill ist verboten

{4 DOMUS - WOHNHAUSER 4 - 9

Die Domus von Cosa sind zwar weniger bekannt als jene von
Pompeji, liefern jedoch wertvolle Einblicke in das Alltagsleben der
Kolonie. Das Haus des Skeletts, benannt nach dem Fund
menschlicher Uberreste, war eine aristokratische Residenz mit
einer weitldufigen Anlage aus zwei Peristylen, ein deutlicher
Hinweis auf betrachtlichen Wohlstand.

Das Haus der Diana, geschmiickt mit einem dekorativen kleinen
Tempel und der Statue der Gottin der Jagd, verfiigte iiber ein
Atrium sowie einen Innen—garten mit Mosaikboden.

Von besonderer Bedeutung ist das Haus des Fulvius Quintus, in
dem ein Schatz aus Silbermiinzen, Schmuck und wertvollen
Gegenstinden entdeckt wurde, der vermutlich in einer Zeit der
Krise verborgen worden war. Dieser Fund vermittelt ein
eindrucksvolles Bild von Wohlstand und zugleich von den Angsten
der damaligen Bewohner.

Das Haus Romeo schliefllich, mit seiner Taberna, in der gekochte
Muscheln und Wein verkauft wurden, =zeugt von der
wirtschaftlichen und sozialen Lebendigkeit der cosanischen Eliten.

{4 STRABENNETZ UND ZENTURIATION

Die Kolonie Cosa wurde nach dem strengen System der
Zenturiation geplant, das das landwirtschaftliche Umland in
regelmiBige Parzellen gliederte und zugleich die stddtische
Rasterstruktur bestimmte. Die Hauptachsen bildeten der
Decumanus Maximus (Ost-West) und der Cardo Maximus
(Nord-Siid). Von ihnen gingen Nebenstralen aus, die die Insulae,
also die bebaubaren Stadtblocke, festlegten, haufig mit
standardisierten Maf3en von etwa 35 x 70 Metern.

Unter den besonders bedeutenden Stralen ragte die Via Sacra
hervor, der Prozessionsweg, der das Forum mit der Arx und ihren
Tempeln verband. Die Hauptverkehrswege waren teilweise als
ErdstraBen angelegt, wiesen in stiarker frequentierten Bereichen
jedoch die typische romische Pflasterung aus groflen Steinplatten
auf.

Das StraBlennetz von Cosa zeugt von einer prizisen Planung und
einer ausgepriagten Ausrichtung auf Funktionalitit im urbanen

Raum.



